
Départ de Lompnas sous un ciel d’azur. Après une longue descente en passant 
par Chosas à travers plaines et vignes, nous longeons les rives de la Brive pour 
découvrir les marmites et la magnifique cascade aux eaux turquoise : pas de bain 
de pieds pour cette fois !!! 

Après un passage éclair à Lompnas : pas le temps de visiter la petite Eglise St 
Jacques bâtie au XVIème et complètement reconstruite en 1867 par les habitants 
eux-mêmes (on peut voir de magnifiques vitraux modernes et surtout le 
baptistère représentant une croix stylisée d’où coule l’eau). 

Nous atteignons le point de vue au dessus du Bois de Grouin puis déposons nos 
sacs sur le plateau des Charmilles pour un pique nique bien mérité !  

La sieste pour les uns et la leçon de vocabulaire pour les autres : discussion 
autour des mots « chiquenaude, pichenette, nasarde, frite … ». 

La traversée de « La Grande Plaine » s’effectue au milieu des fleurs sauvages 
pour atteindre le crêt de Crin à 959 mètre d’altitude. Le soleil brille, l’air est 
frais : coups de soleil garantis !!! 

Retour vers Lompnas par la Combe Chardon. 

Une belle randonnée de 19km et 730m et un accueil chaleureux pour un 
« autre » Gérard, le conjoint de Françoise. 
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